CANCER DE MAMA

Mujer, 40 aios, Canelones. Soltera.
MC: Nodulo de mama derecha

EA: Hace 6 meses aprox. nota al bafarse umbilicacién del pezén de mama derecha. No
tumoraciones, no secrecion por el pezdn. Consulta medico en policlinica quien indica
mamografia y pase a cirujano. No ha notado tumoraciones axilares ni tumoraciones en la
mama contralateral. No repercusidn general.

AP: fumadora; patologia psiquiatrica

AGO: menarca a los 11 afios, ciclos regulares, no ACO, no gestas. Ultima mamografia hace 2
anos normal.

AF: abuela y madre fallecidas por cancer de mama

Examen Fisico. Obesa, buen estado general. PyM: normocoloreadas. Cuello: no adenopatias,
Mamas: voluminosas, asimétricas. Mama y axila izquierda normales.

Mama derecha, umbilicacién del pezdn, tumoracion a nivel cuadrante sdpero externo de
limites imprecisos, de aprox 4 cm, redondeada de superficie irregular, firme, indolora que hace
cuerpo con la glandula mamaria. No capitonaje, no telorragia, Axila derecha, adenopatias
moviles.

Resto del examen fisico normal.

Mamografia: Mama derecha, nddulo de 4,3 cm, de contornos espiculados en cuadrante supero
externo. Distorsidn arquitectural; BIRADS 5.

Preguntas
1. Indique el diagnéstico y los aspectos clinicos relevantes para el diagnodstico.
2. Discuta aspectos etiopatogénicos y aspectos de la biologia tumoral.

3. ¢Qué antecedentes personales y ginecoobstericos son relevantes y que importancia
patoldgica tienen?

4. ¢Qué valor tiene la mamografia en dicha patologia, ésolicitaria otro estudio?
5. Estadifique la paciente segin TNM, équé estudios solicitaria?

6. Discuta tratamiento, e indicacion de cirugia en esta paciente.



