
POLITRAUMATIZADO GRAVE 
 

 
32 años, hombre. 
MC: Ingresa al Servicio de Urgencia traído por una Unidad de Emergencia Móvil. 
 
EA: Hace una hora, mientras conducía un automóvil, sufre accidente de tránsito donde fallece 
el acompañante. 
 
EF: Paciente confuso, respirando O2 bajo máscara de flujo libre. Aliento alcohólico. Frecuencia 
respiratoria 30 pm.  
Palidez cutáneo-mucosa. Moderada dificultad respiratoria, con roncus inspiratorio.  
PA. 90/60. Pulso 120 pm.   
Hematoma bipalpebral inferior. Traumatismo máxilo-facial, con pérdida de piezas dentarias. 
Eje visceral cervical centrado.  
Tórax: duele a la palpación del hemitórax izquierdo, sobretodo en el sector inferior donde se 
aprecia la existencia de crepitación (fracturas costales). MAV: s/p bilateral. 
Abdomen: Algo distendido duele difusamente. Erosión oblicua con la marca del cinturón de 
seguridad que interesa la base del hemitórax y el hipocondrio derecho.  
 
   
En este paciente: 
 
1- ¿Cuáles son los pasos a seguir en la revisión primaria? 
 
2- ¿Cuáles son las maniobras de reanimación que se deben realizar? 
 
3- ¿Cuáles son los anexos a la revisión primaria y a la reanimación? 
 
4- ¿En qué consiste la revisión secundaria y cuando plantea realizarla? 
 
 


