INFECCIONES DE LA MANO

Hombre 26 afios, obrero de la construccion, procedente de Montevideo.
MC: dolor pulsatil en dedo indice de mano derecha.

EA: Comienza hace 5 dias con dolor intenso en dedo indice de mano derecha, sin aparente
traumatismo. Consulta con médico en policlinica quien indica hielo local y antibioticoterapia
en base a sefril 500 mg cada 8hs.

En la evolucidn, exacerbacién del dolor agregando rubor y calor a dicho nivel, sin impotencia
funcional. No fiebre, no chuchos de frio.

AP: fumador, alcoholista leve.
E.F: Paciente lucido, apirético, dolorido, eupneico.

CV: RR de 78 cpm. PP. Ventila bien ambos campos pleuropulmonares, resto del examen
normal

MMSS: a nivel de dedo indice de mano derecha presenta tumefaccion dolorosa lateroungueal
externa, fluctuante con claros elementos fluxivos: edema y eritema circundantes. La
tumefaccion esta cubierta de piel de tinte amarillento y es exquisitamente dolorosa a la
palpacion. No impotencia funcional.

Preguntas

1. Establezca el diagndstico positivo.

2. Plantee diagndsticos diferenciales.

3. Explique etiopatogenia.

4. ¢Solicitaria algun estudio complementario?
5. Discuta tratamiento médico y quirurgico.

6. Determine prondstico funcional.



